
Bohne nicht ganz ohne!                                                                 

 

…wie man Hülsenfrüchte in verschiedenen Variationen einfach zubereiten 

kann. 

 

Zwölf Frauen liessen sich von diesem Kurs inspirieren und trafen sich am 20. 

Januar in der Schulküche Reinach. Fabienne Weber, die Kursleiterin, startete 

mit einem kurzen Theorieteil, indem sie praktische Tipps und Tricks erteilte, für 

die Verwendung der Proteinspender in der Küche. Beim praktischen Teil 

durften alle Teilnehmer selber rüsten, backen, kochen. Schon bald erfüllte ein 

feiner Duft die Küche. 

Anschliessend degustierte man die hergestellten Variationen am Buffet, und 

erfreute sich an der Vielfalt mit  Apero, Salat, warmer Küche und Dessert.  

Bei abschliessenden Kaffee fragte sich wohl die eine oder andere Frau, wie sie 

die vielfältigen Hülsenfrüchte der eigenen Familie schmackhaft machen wird!  
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Medienmitteilung  
 
Frauengemeinschaft Römerswil: Jassturnier vom 15. Januar 2025 im Restaurant 
Herlisberg 
 

Am 15. Januar 2025 fand im Restaurant Herlisberg das traditionelle Jassturnier der 
Frauengemeinschaft Römerswil statt. Der Saal war bis auf den letzten Platz gefüllt, als 
insgesamt 60 Teilnehmerinnen und Teilnehmer ihre Karten mischten und um den Sieg 
spielten. 
Während des Turniers wurde der Tisch viermal gewechselt, sodass jeder Teilnehmer die 
Möglichkeit hatte, mit unterschiedlichen Jasspartnern und -gegnern zu spielen. Dies sorgte 
für Abwechslung und spannende Duelle, denn sobald die Jasser unter sich sind, wird 
diskutiert und über den Spielverlauf gerätselt, was denn hätte besser laufen können. 
Am Ende des Abends wurde die Rangliste von Männern angeführt. Mit 4317 Punkten 
sicherte sich Sepp Arnold den Turniersieg. Knapp hinter ihm folgte Silvan Amrein mit 4160 
Punkten, gefolgt von Markus Meyer, der mit 4145 Punkten den dritten Rang belegte.  
Die Frauengemeinschaft Römerswil kann auf einen gelungenen Abend zurückblicken und 
bedankt sich bei allen Teilnehmern und dem Restaurant Herlisberg für den gelungenen 
Abend. 
 

 
Die glücklichen Sieger des diesjährigen Jassturniers (v.l.n.r. Silvan Amrein, Sepp Arnold, 
Markus Meyer) 



Frohes Aktives Alter Römerswil  

 

Fasnachtshöck Ü65 

Am Mittwoch vor dem SchmuDo, 26. Februar 2025 treffen sich alle interessierten Fasnächtler 

und Fasnächtlerinnen Ü65 oder alle, die einfach teilnehmen möchten, zu einem geselligen 

Nachmittag. Treffpunkt ist um 14.00 Uhr in der Bodenmatt. Über kostümierte Anwesende 

freuen wir uns, ist aber selbstverständlich kein Muss. Wir geniessen einige unbeschwerte 

Stunden mit Musik und vielleicht auch einem Tanz und am frühen Abend mit einem Imbiss.  

Anmeldungen nimmt Conni Müller-Herger gerne bis am Freitag, 14. Februar 2025 entgegen. 

Tel. 041 910 30 65 / Natel 078 687 04 56 – falls nicht erreichbar, bitte auf den Anrufbeantworter 

sprechen. Mail: muco74@bluewin.ch 

 

 «Fasnachts-Göiggle» 2024 
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