
 

 

Dank geschlossenen Fensterläden Behaglichkeit steigern und Kosten senken  

 

Gerade in älteren Gebäuden ist es im Winterhalbjahr nicht einfach, die wohlige Temperatur von 20°C 

oder 21°C zu erreichen und zu halten. Der Einbau moderner Fenster und das Haus dämmen, ist dann 

mittelfristig die beste Option, aber oftmals erst Jahre verzögert umsetzbar. 

Jedoch: die Fensterläden oder die Rollos können Sie jeden Abend schliessen. Bei alten einfach 

verglasten Fenstern können Sie dadurch die isolierende Wirkung um bis zu 30% verbessern. Bei 

modernen Fenstern führt das Schliessen von dichten Rollos immerhin noch zu einer zusätzlichen 

Dämmung von 5%. Zusätzlich werden an der undurchlässigen Oberfläche ein Teil der Wärmestrahlung 

reflektiert und gelangt dadurch nicht nach draussen. 

Sie sparen mit dieser einfachen Massnahme nicht bloss Energie, sondern schonen auch Ihr 

Portemonnaie.  

 

Weitere Tipps und Tricks: https://umweltberatung-luzern.ch/heizen-und-luften 
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